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GUÍAS TÉCNICAS INSHT 

 
 
 

E ituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo es el 
órga tífico-técnico de la Administración General del Estado encargado de elaborar las 
Guí cnicas orientativas (no vinculantes) para la interpretación de los 
dive glamentos dimanados de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales (Ley 
31/1

 
 
A uación se relacionan las Guías Técnicas para la evaluación y prevención de los 

riesg icables al sector de la construcción, redactadas en cumplimiento de los 
man cluidos en los respectivos Reales Decreto. 

 
 

 
 
 
 
 
 

OTA: Para acceder on-line a cada una de ellas, pulse sobre el título 
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HUGuía Técnica para la 
evaluación y prevención de los 
riesgos relativos a la utilización 
de lugares de trabajoUH. 

 
 
Esta Guía proporciona criterios y 

recomendaciones que pueden facilitar a los 
empresarios y a los responsables de 
prevención la interpretación y aplicación del 
HUReal Decreto 486/1997UH, de 14 de 
Julio, sobre disposiciones mínimas de 
seguridad y salud en los lugares de trabajo. 

 
 

http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=5a88e42d684a5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=5a88e42d684a5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=5a88e42d684a5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=5a88e42d684a5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://noticias.juridicas.com/base_datos/Laboral/rd487-1997.html
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HUGuía Técnica para la 
evaluación y prevención de los 
riesgos relativos a la utilización 
de los equipos de trabajo (1ª 
parte)UH. 

 
 
Esta Guía proporciona criterios y 

recomendaciones que pueden facilitar a los 
empresarios y a los responsables de 
prevención la interpretación y aplicación del 
HUReal Decreto 1215/1997UH, de 18 de 
Julio, por el que se establecen las 
disposiciones mínimas de seguridad y salud 
para la utilización por los trabajadores de los 
equipos de trabajo. 

http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=6d9f3fa2919a5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=6d9f3fa2919a5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=6d9f3fa2919a5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=6d9f3fa2919a5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=6d9f3fa2919a5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://noticias.juridicas.com/base_datos/Laboral/rd1215-1997.html
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HUGuía Técnica para la 
evaluación y prevención de los 
riesgos sobre señalización de 
seguridad y saludUH. 

 
 
Esta Guía proporciona criterios y 

recomendaciones que pueden facilitar a los 
empresarios y a los responsables de 
prevención la interpretación y aplicación del 
HUReal Decreto 485/1997UH, de 14 de 
Abril, sobre disposiciones mínimas en materia 
de señalización de seguridad y salud en el 
trabajo. 

http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=b25af505e8da5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=b25af505e8da5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=b25af505e8da5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=b25af505e8da5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://noticias.juridicas.com/base_datos/Laboral/rd485-1997.html
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HUGuía Técnica para la 
evaluación y prevención de los 
riesgos para la utilización por los 
trabajadores en el trabajo de 
equipos de protección individualUH. 

 
 
Esta Guía proporciona criterios y 

recomendaciones que pueden facilitar a los 
empresarios y a los responsables de 
prevención la interpretación y aplicación del 
HUReal Decreto 773/1997UH, de 30 de 
Mayo, sobre disposiciones mínimas de 
seguridad y salud relativas a la utilización por 
los trabajadores de equipos de protección 
individual. 

http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=435d9b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=435d9b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=435d9b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=435d9b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=435d9b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://noticias.juridicas.com/base_datos/Laboral/rd773-1997.html
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HUGuía Técnica para la 
evaluación y prevención de los 
riesgos relativos a las obras de 
construcciónUH. 

 
 
Esta Guía proporciona criterios y 

recomendaciones que pueden facilitar a los 
empresarios y a los responsables de 
prevención la interpretación y aplicación del 
HUReal Decreto 1627/1997UH, de 24 de 
Octubre, para la evaluación y prevención de 
los riesgos relacionados con las obras de 
construcción. 

http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=79de9b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=79de9b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=79de9b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=79de9b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://noticias.juridicas.com/base_datos/Laboral/rd1627-1997.html
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HUGuía Técnica para la 
evaluación y prevención de los 
riesgos relacionados con la 
protección frente al riesgo 
eléctricoUH. 

 
 
Esta Guía proporciona criterios y 

recomendaciones que pueden facilitar a los 
empresarios y a los responsables de 
prevención la interpretación y aplicación del 
HUReal Decreto 614/2001UH, de 8 de 
Junio, para la evaluación y prevención del 
riesgo eléctrico. 

http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=c4f09b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=c4f09b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=c4f09b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=c4f09b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=c4f09b4085ea5110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://noticias.juridicas.com/base_datos/Laboral/rd614-2001.html
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HUGuía Técnica para la 
evaluación y prevención de los 
riesgos relacionados con la 
exposición al ruidoUH. 

 
 
Esta Guía proporciona criterios y 

recomendaciones que pueden facilitar a los 
empresarios y a los responsables de 
prevención la interpretación y aplicación del 
HUReal Decreto 286/2006UH, de 10 de 
Marzo, especialmente en lo que se refiere a la 
evaluación de riesgos para la salud de los 
trabajadores involucrados y en lo 
concerniente a medidas preventivas 
aplicables. 

http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=2721c384cb30c110VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=2721c384cb30c110VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=2721c384cb30c110VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=2721c384cb30c110VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://noticias.juridicas.com/base_datos/Laboral/rd286-2006.html
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HUGuía Técnica para la 
integración de la prevención de 
riesgos laboralesUH. 

 
El mandato legal que recibe el Instituto 

Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo 
(INSHT) de elaborar una Guía Técnica sobre 
la integración de la prevención de riesgos 
laborales en el sistema general de gestión de 
la empresa adquiere una importancia 
especial, ya que se convierte en un 
instrumento fundamental, aunque no tenga 
carácter vinculante, no sólo para dar a 
conocer la necesidad y los conceptos básicos 
sobre la integración, sino también para 
proporcionar orientaciones prácticas que 
faciliten la consecución de este objetivo. 

http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=3b7894c4bb14c110VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=3b7894c4bb14c110VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=3b7894c4bb14c110VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
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HUGuía Técnica para la 
evaluación y prevención de la 
exposición a amianto durante el 
trabajoUH. 

 
Esta Guía proporciona criterios y 

recomendaciones que puedan facilitar a los 
empresarios y a los responsables de 
prevención la interpretación y aplicación del 
HUReal Decreto 396/2006UH, de 31 de 
Marzo, especialmente en lo que se refiere a la 
evaluación de riesgos para la salud de los 
trabajadores involucrados y en lo 
concerniente a las medidas preventivas 
aplicables. 

http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=5447ad8648bad110VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=5447ad8648bad110VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=5447ad8648bad110VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=5447ad8648bad110VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=75164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://noticias.juridicas.com/base_datos/Laboral/rd396-2006.html

